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Trieån Laõm vaø Vaên Ngheä Ñaàu Xuaân 
taïi Thieàn Vieän Suøng Nghieâm 

Trònh gia Myõ 
 

 Naêm nay, Thieàn Vieän Suøng Nghieâm ñaõ mang khoâng khí Teát ñeán vôùi Phaät Töû vaø 
ñoàng höông sôùm hôn thöôøng leä baèng moät cuoäc trieån laõm Hoäi Hoïa, Ñieâu Khaéc, Bon-Sai vaø 
AÛnh Ngheä Thuaät cuûa 16 Ngheä Nhaân ôû vuøng Orange County. 
 
 Tröôùc Teát 3 ngaøy, nhaèm muïc ñích phaùt huy neàn vaên hoùa, ngheä thuaät Vieät Nam, theå 
hieän qua nhöõng ñöôøng neùt, phong thaùi queâ höông; Vôùi söï phoái hoïp cuûa Nöõ Hoïa Siõ Lam 
Thuûy, Ñieâu Khaéc Gia Laïi Höõu Ñöùc, Ngheä Nhaân Bon-Sai Buøi Ñaêng Söï, Nhieáp AÛnh Gia Phí 
Vaên Trung cuøng 12 baïn höõu cuûa oâng thuoäc nhoùm Vieät AÛnh; vaø trong moät khoâng khí raát 
Thieàn Vò, Thieàn Vieän Suøng Nghieâm ñaõ khai maïc buoåi trieån laõm vôùi haèng traêm ngöôøi tham 
döï maëc duø beân ngoaøi trôøi möa taàm taõ. Nhieàu ngöôøi ñaõ ñoäi möa maø ñeán vôùi nhöõng nuï cöôøi 
töôi nôû treân moâi. Môû ñaàu cuoäc trieån laõm, Sö Thanh Tònh Lieân Thích Nöõ Chaân Thieàn, trong 
phaàn phaùt bieåu, cho bieát  lyù do Thieàn Vieän ñaõ khoâng töø choái  lôøi ñeà nghò cuûa Nhoùm Vieät 
AÛnh ñeå ñöùng ra toå chöùc buoåi trieån laõm naøy laø “…Vì nhöõng thöù aáy noù quaù phuø hôïp vôùi 
“Thieàn”, noùi roõ hôn nöõa thì noù chính laø “Thieàn”, thaät ra thì Thieàn Vieän chuùng toâi ít coù khi 
naøo toå chöùc ra maét saùch, ra maét CD, böõa côm gaây quyõ hay baát cöù caùi gì! Nhöng veà Hoäi 
Hoïa, Nhieáp AÛnh, Ñieâu Khaéc, Boân-Sai, thì chuùng toâi khoâng theå naøo töø choái!.” 
 
 Hôn 60 böùc aûnh ngheä thuaät, nhöõng böùc tranh luïa möôït maø vaø sôn maøi ñaày maàu saéc, 
nhöõng böùc töôïng ñieâu khaéc saéc saûo vaø nhöõng chaäu Bon-Sai ñöôïc caét tæa raát coâng phu ñaõ 
laáp ñaày gian phoøng khoâng lôùn, khoâng nhoû nhöng vöøa ñuû aám cuùng cuûa Thieàn Vieän Suøng 
Nghieâm. Trong baàu khoâng khí vöøa trang nghieâm vöøa eâm ñeàm cuûa ngoâi Thieàn Vieän ñöôïc 
saép xeáp raát myõ thuaät vaø nheï nhaøng qua baøn tay kheùo leùo cuûa caùc Ni Sö. Anh Phí vaên 
Nghóa, ngöôøi ñaõ boû raát nhieàu coâng söùc ngaøy ñeâm, khoâng quaûn ngaïi trôøi möa, trôøi naéng 
trong vieäc xaây caát, söûa sang, thieát keá Hoäi Tröôøng ñeå tröng baøy vaø treo tranh aûnh  ñeïp ñeõ 
nhö ngaøy hoâm nay. Söï laøm vieäc cuûa anh cho moïi ngöôøi thaáy anh quaû ñaõ nhaäp moät vôùi 
coâng vieäc moät caùch tuyeät vôøi, theå hieän Thieàn moät caùch tuyeät ñoái. Thaùc nöôùc vôùi nhöõng 
hoøn soõi, nhöõng vieân ñaù ñöôïc anh saép xeáp moät caùch raát ngheä thuaät ñaõ taïo cho Thieàn Vieän 
Suøng Nghieâm moät quang caûnh raát thieân nhieân maø huøng vó vôùi Ñöùc Phaät an nhieân treân cao 
qua nhöõng laøn nöôùc chaûy roùc raùch. Theâm vaøo ñoù laø nhöõng chaäu caây caûnh Bon-Sai ñaõ laøm 
ngöôøi xem caûm thaáy loøng mình laéng xuoáng, taïm queân ñi nhöõng lao xao, phieàn muoän cuûa 
cuoäc ñôøi. Raát nhieàu ngöôøi ñaõ ñeán vaø sau khi ra veà laïi ruû theâm baïn beø, ngöôøi thaân cuûa mình 
ñeán…Cho neân Thieàn Vieän luùc naøo cuõng baän roän, nhöng ngöôøi ta thaáy caùc Ni Sö vaãn tieáp 
khaùch vôùi phong thaùi töï taïi vaø nuï cöôøi an laïc nôû treân moâi… 
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 Moät tuaàn leã troâi qua, bieát bao coâng phu vaø nhöõng taám loøng ñaày nhieät huyeát, bieát 
bao khaùch thöôûng ngoaïn ñaõ ñeán vôùi loøng traân troïng vaø bieát ôn söï coáng hieán vì ngheä thuaät 
cuûa Thieàn Vieän…3 giôø chieàu chuû nhaät ngaøy Moàng Boán Teát, trong khoâng khí Xuaân, Thieàn 
Vieän Suøng Nghieâm laïi ñöôïc laáp ñaày hôn bôûi nhöõng ngöôøi vaø ngöôøi ôû khaép moïi nôi ñeán 
thöôûng thöùc phaàn vaên ngheä boû tuùi ñeå goïi laø “Beá Maïc Buoåi Trieån Laõm”.  
 
 Môû ñaàu phaàn vaên ngheä, moät laàn nöõa, Sö Chaân Thieàn laïi ñöôïc môøi leân ñeå phaùt bieåu 
caûm töôûng. Trong boä aùo naâu giaûn dò maø uy nghi, Sö Chaân Thieàn ñaõ raát khieâm cung, töôi 
cöôøi xin loãi moïi ngöôøi laø “…xin ñöøng baét toâi noùi, vì trong nhaø Thieàn thì khoâng coù baét ñaàu, 
cuõng khoâng coù keát thuùc cho neân tuy laø buoåi trieån laõm hoâm nay taïm chaám döùt nhöng nhöõng 
ngöôøi ngheä só vaãn ñem taøi naêng tieáp tuïc saùng taïo, vaãn trieån laõm ñeàu ñeàu ñeå coáng hieán cho 
ñôøi nhöõng taùc phaåm ngheä thuaät tuyeät vôøi…”. Tieáp theo, Nöõ Hoïa Só Lam Thuûy ñaõ göûi ñeán 
Thieàn Vieän lôøi caùm ôn ñaõ taïo cô hoäi cho Coâ coù dòp goùp nhöõng saùng taùc cuûa Coâ veà queâ 
höông qua nhöõng böùc tranh luïa, tranh sôn daàu cuõng nhö sôn maøi. Coâ cuõng göûi lôøi chuùc Teát 
ñeán moïi ngöôøi vaø caùm ôn Nhieáp AÛnh Gia Phí Vaên Trung ñaõ coù nhaõ yù môøi Coâ cuøng hôïp taùc 
trong buoåi trieån laõm, taïo cho Coâ coù duyeân quen bieát theâm nhöõng ngöôøi baïn môùi raát deã 
thöông. Nhieáp AÛnh Gia Phí vaên Trung, ngöôøi toå chöùc chính cho buoåi Trieån Laõm vaø vaên 
ngheä beá maïc ñaõ ngoû lôøi caùm ôn töøng ngöôøi coù taùc phaåm goùp maët trong buoåi trieån laõm, OÂng 
cuõng göûi lôøi caùm ôn ñeán Thieàn Vieän cuõng nhö nhöõng Vò Khaùch ñaõ gheù thaêm phoøng trieån 
laõm vaø xem vaên ngheä. Dòp naøy, Nhieáp AÛnh Gia Phí vaên Trung cuõng khoâng queân nhaéc nhôû 
nhöõng ngöôøi ñaõ ghi danh vaø seõ ghi danh laø vaøo Chuû Nhaät tuaàn sau, ngaøy 17 thaùng 2 naêm 
2008, luùc 9 giôø saùng Hoäi Vieät AÛnh seõ khai giaûng lôùp Nhieáp AÛnh mieãn phí taïi Thieàn Vieän 
Suøng Nghieâm neân nhöõng ai thích Boä Moân Nhieáp AÛnh coù theå ghi teân hay ñeán Thieàn Vieän 
vaøo buoåi khai giaûng ñeå ñöôïc tham döï. Phaàn vaên ngheä ñaõ ñöôïc baét ñaàu ngay sau ñoù vôùi söï 
ñoùng goùp cuûa raát nhieàu ngheä siõ teân tuoåi neân tuy goïi moät caùch khieâm nhöôøng laø “Boû Tuùi” 
nhöng khoâng coù “Boû Tuùi” chuùt naøo maø traùi laïi, raát phong phuù. Buoåi vaên ngheä ñöôïc ñieàu 
khieån vôùi taøi aên noùi duyeân daùng cuûa Cö Só Nguyeãn Phuù Huøng, Giaùm Ñoác Ñaøi Phaùt Thanh 
Höông Sen.  
 
  Phöông Thaûo, Nguyeãn Phuù Huøng, Lam Thuûy, vaø Chính Mung ñaõ môû ñaàu 
phaàn vaên ngheä vôùi baøi “Xuaân Mieàn Nam”. Keá ñoù Lam Thuûy, Anh Thô vaø Chính Mung ñaõ 
raát ñieâu luyeän qua baøi “Ñi Haønh Höông”, moät baøi haùt do Nhaïc Só Tuaán Khanh phoå töø baøi 
thô cuûa Sö Thanh Tònh Lieân Thích Nöõ Chaân Thieàn;  Tieát ñieäu vui töôi qua nhöõng vaàn thô 
trong saùng cuûa Ni Sö maø theo söï nhaän xeùt cuûa Thieàn Sö Bodhin laø “ …nhöõng vaàn thô trong 
treûo vaø thanh tònh cuûa Tònh Lieân nhö moät doøng suoái saùng ngôøi chaåy thaúng vaøo taâm linh cuûa 
ngöôøi nghe….”. Ngoaøi ra coøn coù söï ñoùng goùp cuûa Nhaïc Só Nguyeãn vaên Chaâu, Ñoaøn Tröôûng 
Ñoaøn vaên ngheä Laïc Hoàng qua “caây ñaøn Ñaùy” coå truyeàn maø theo oâng, chæ coù Vieät Nam 
môùi coù, Nöõ Danh Ca Kim Töôùc maëc duø chæ ñeán xem trieån laõm, cuõng ñaõ ñoùng goùp hai baøi 
haùt gôïi nhôù nhöõng muøa xuaân treân queâ höông xöa. Laàn nöõa, Lam Thuûy, Anh Thô vaø Nhaïc 
Siõ Nguyeãn vaên Chaâu ñaõ ñöôïc taùn thöôûng nhieät lieät qua Ñieäu Haùt Noùi, moät trong 40 Ñieäu 
cuûa theå loaïi Ca Truø, “Hoàng Hoàng, Tuyeát Tuyeát” raát ñaëc saéc cuûa Cuï Döông Khueâ. Ban 
Nhaïc “OÂ Meâ Ly” vôùi Ngoïc Quyønh, Laâm Dung, Anh Thô ñaõ laøm hoäi tröôøng vang doäi nhöõng 
tieáng voã tay qua baøi “OÂ Meâ Ly” cuûa Coá Nhaïc Siõ Vaên Phuïng, Baùc Siõ Tröông minh Cöôøng, 
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moät teân tuoåi khaù quen thuoäc vôùi nhöõng sinh hoaït Phaät Giaùo ñaõ leân saân khaáu vaø tieát loä laø 
moãi laàn ñeán Thieàn Vieän, laø moãi laàn oâng hoïc theâm ñöôïc nhieàu ñieàu môùi laï, hoâm nay, oâng 
hoïc töø Sö Chaân Thieàn caùi töø “Voâ Thuûy, Voâ Chung”, laø caùi khoâng coù baét ñaàu, cuõng khoâng 
coù keát thuùc. Sau ñoù, oâng cuõng ñaõ laøm khaùn giaû say meâ qua baøi Daân Ca “Ngöôøi ôi, ngöôøi ôû, 
ñöøng veà”. Ngoaøi ra, caùc ca só cuûa Ban Laïc Hoàng cuõng ñaõ troïn veïn coáng hieán ñeán moïi 
ngöôøi nhöõng baûn nhaïc raát laø Xuaân…Ai naáy ñeàu haùt baèng taát caû taám loøng. Phu Nhaân Nhaø 
Thô Ngoâ vaên Quy cuõng ñaõ goùp tieáng haùt cuûa mình qua baøi  haùt “Anh Cho Em Muøa Xuaân” 
laøm cho hoäi tröôøng soâi ñoäng haún leân vì nhöõng tieáng voã tay. Thi Só Haø Phöông, vôùi gioïng 
ngaâm ñieâu luyeän ñaõ coáng hieán ngöôøi nghe moät baøi thô noåi tieáng cuûa Coá Thi Só Ñinh Huøng, 
ñaëc bieät hôn nöõa laø OÂng ñaõ ngaâm nhöõng vaàn thô do chính OÂng vöøa saùng taùc taïi Thieàn 
Vieän. Nhaø baùo Lyù Kieán Truùc, chuû nhieäm Nguyeät San Vaên Hoùa, trong phaàn phaùt bieåu caûm 
töôûng ñaõ noùi “ …trong 16 naêm qua, toâi ñaõ tham döï khoâng bieát bao nhieâu laø buoåi vaên ngheä, 
nhöng khoâng coù buoåi vaên ngheä naøo thaém ñaày Thieàn Vò ñaëc bieät nhö buoåi vaên ngheä hoâm 
nay. Nhaát laø Ni Sö Chaân Thieàn, ngöôøi ñaõ mang Ñaïo vaøo Ñôøi qua Thieàn thaâm saâu nhaát, caùi 
“Voâ Thuûy Voâ Sinh” …” cuõng töø nieàm höùng khôûi ñoù, oâng ñaõ haùt baøi “Taø AÙo Xanh” cuûa 
Ñoaøn Chuaån vaø Töø Linh, maëc duø khoâng thuoäc heát baøi nhöng nhaø baùo Lyù Kieán Truùc ñaõ 
ñöôïc taùn thöôûng nhieät lieät qua gioïng haùt hay vaø caùi taøi aên noùi coù duyeân! Caûm ñoäng nhaát laø 
Nhaïc Siõ Leâ Long ñaõ thoåi Saxophone baøi “Loøng Meï” ñeå kính taëng caùc Vò Ni Sö maø oâng ñaõ 
goïi laø“Mom”; Taøi thoåi keøn tuyeät vôøi vaø söï trình dieãn baèng caû taám loøng cuûa Nhaïc Só Leâ 
Long göûi vaøo töøng noát nhaïc ñaõ laøm nhieàu ngöôøi trong hoäi tröôøng khoâng caàm ñöôïc nöôùc 
maét!  
 
 Vôùi nhöõng bao lì xì ñoû cuûa Ni Sö Chaân Thieàn ñeán vôùi töøng ngheä só sau moãi laàn 
trình dieãn, laøm cho khoâng khí Xuaân vui töôi nhoän nhòp laïi caøng vui töôi nhoän nhòp hôn nhö 
taám loøng öu aùi, aân caàn vaø taùn döông cuûa Ni Sö. Gaàn cuoái buoåi vaên ngheä, coù moät Phaät Töû 
mua vaøi böùc aûnh ngheä thuaät, vaø nhöõng thaønh vieân trong Hoäi Vieät AÛnh, vôùi taám loøng bieát 
ôn ñaõ phaùt taâm cuùng döôøng nhöõng taám check danh döï ñaàu tieân cho Thieàn Vieän nhöng Ni 
Sö Vieän Chuû ñaõ töø choái moät caùch kheùo leùo baèng caùch gôûi taëng laïi taát caû soá tieàn aáy cho 16 
Vò ñaõ ñoùng goùp nhöõng taùc phaåm cho buoåi trieån laõm naøy. Nghóa cöû voâ cuøng cao ñeïp cuûa Vò 
Nöõ Tu luoân vì moïi ngöôøi queân mình ñaõ noùi leân troïn veïn caùi tinh thaàn “Vò Ngheä Thuaät” 
ñuùng nghóa nhaát cuûa noù cuõng nhö söï buoâng xaû tuyeät ñoái cuûa nhaø Phaät. 
 
 Sau phaàn vaên ngheä, nhöõng ngöôøi tham döï ñaõ ñöôïc Thieàn Vieän khoaõn ñaõi moät buoåi 
côm chay raát ngon. Moïi ngöôøi, tuy khoâng noùi heát ñöôïc nhöõng caûm nghó cuûa mình, nhöng ai 
cuõng thaàm caùm ôn caùc Ni Sö cuûa Thieàn Vieän Suøng Nghieâm, nhöõng Nhieáp AÛnh Gia, Hoïa 
Só, Ñieâu khaéc Gia, Ngheä Nhaân Bon-Sai, nhöõng Ngheä Só trình dieãn, nhöõng Vò trong Ban 
Trai Soaïn, nhöõng ngöôøi ñoùng goùp coâng quaû aâm thaàm moät caùch Ba La Maät phía sau hoäi 
tröôøng, khoâng muoán neâu danh taùnh. Ngheä Nhaân Söû vôùi nhöõng caây Bon-Sai trang trí trong 
phoøng trieån laõm, Ngheä Nhaân Thaéng vôùi caây anh ñaøo 20 naêm trong Thieàn Ñöôøng vaø nhöõng 
caây Bon-Sai, Leâ Long ñaõ thieát keá heä thoáng aâm thanh tuyeät vôøi töø trong ra ngoaøi, taát caû vôùi 
taám loøng hy sinh voâ bôø beán, ñaõ cho hoï ñöôïc dòp thöôûng thöùc nhöõng taùc phaåm ngheä thuaät 
tinh vi, moät buoåi vaên ngheä ñaëc saéc vaø nhöõng moùn aên ngon thaém ñöôïm tình Ñaïo Vò… 
 


